О, спорт, ты--- жизнь!

Цель: популяризация здорового образа жизни, демонстрация распространенных видов спорта.
Ведущий 1:  «О, спорт, ты — мир!» — звучит по всей
планете,
Ведущий 2:  «О, спорт, ты — жизнь!» — поет нам вольный
ветер,
Ведущий 1:  Спорт — сила духа, совершенство тела. 

Спорт без границ, и нет ему предела!

 Ведущий 2:  Бросая вызов времени, пространству, 

Он нас зовет с волною состязаться, 

Быстрее ветра, как на крыльях, мчаться, 

И перед трудной целью не сдаваться!

Ведущий 1:   Спорт — это гибкость, сила, ловкость. 

Спорт — это точность, меткость и сноровка. 

Ведущий 2:  Спорт — грация и музыка движения.

 Он — миг победы, звездное мгновение!
Ведущий 1:  
— Дорогие друзья! Сегодня 7 апреля Всемирный День здоровья и  у нас праздник кра​соты движения, силы духа, мудрости, здоровья. Праздник волшебника, имя которому — спорт!

Ведущий 2:  

· Мы приветствуем ребят, кто связал свою жизнь со спортом и, несмотря на свой совсем юный возраст, уже достиг больших высот!

Ведущий 1:  

· И, конечно же, мы рады видеть вас, наши дорогие ребята! Именно вы — главные адресанты чудес волшебника — спорта! Ведь речь идет о его замечательной волшебной силе, которую он дарит каждому из нас! 

Ведущий 2:  
· И сегодня  мы подведем итоги акции «Протяни руку помощи!» детскому саду оздоровления и присмотра №63.

Ведущий 1:  

· Для Вас выступает ученица 4 «А класса», будущая Алина Кабаева, Фурсова Анастасия

Ведущий 1:  (читает. А второй ведущий отвечает да)
Главный вывод сделать можно: 

Подружись скорей со спортом, 

Хочешь стать красивым, ловким? Да!) 

Приходи на тренировки! 

Хочешь избежать депрессий? (Да!)

Выбирай одну из секций!
Хочешь быть всегда здоровым? (Да!)
Только спорт тебе поможет!

Ведущий 1:  
· Давайте же еще раз посмотрим и полюбуемся, к чему приводят постоянные тренировки!

Ведущий 2:  К чему-то плохому?!

Ведущий 1:  
· Наоборот, к чему-то очень красивому и непод​ражаемому! Именно так можно охарактеризовать вы​ступление нашей следующей гимнастки Молчановой  Анастасии, ученицы 1 «Д» класса!

Ведущий 2:  

Герои спорта среди нас —
Вполне реальная картина!
Легкоатлет или гимнаст,
Старт биографии спортивной
Дается в детстве. Но вершин
Достигнет тот большого спорта,
Кто станет лени вопреки 

Работать до седьмого пота!

Ведущий 2: Для Вас танцует Козлова Ульяна. Ча-ча-ча.

Ведущий 1:  

Секрет побед довольно прост:

 Талант помножен на упорство. 

Мгновение — и побит рекорд, 

И ты — звезда большого спорта!

Ведущий 2:  
· Для нас выступает будущая звезда большого спорта Ученик 3В» класса Станишевский Богдан.
Ведущий 1:  
У Пьера де Кубертена — выдающегося француз​ского педагога и общественного деятеля, с мнени​ем которого человечество связывает возрождение олимпийского движения современности, было стра​стное желание написать оду спорту. Он считал, что обязательно должен убедить всех жителей планеты в том, что спорт — это наслаждение, спорт способ​ствует развитию гармонии разума и силы, зовет к справедливой борьбе, помогает выработать благо​родство. 
Ведущий 2:  
Звания победителя достоин тот, кто боролся честно и открыто. Спорт требует мира, и только на мирных полях возможно мирное единоборство. Кубертен был уверен, что в заключительных аккор​дах оды должно обязательно прозвучать слово «мир». И он написал «Оду спорту», за которую в 1912 г. получил премию и золотую медаль на конкурсе искусств.
Пусть сегодня строки оды внимательно прослу​шает каждый и еще раз сделает для себя вывод: спорт — это прекрасно!

Ода спорту»
О, спорт! Ты — мир!
Ты устанавливаешь хорошие, добрые
дружественные отношения
между народами.
Ты — согласие.
Ты сближаешь людей, жаждущих единства.
Ты учишь разноязыкую, разноплеменную
молодежь уважать
друг друга.
Ты — источник благородного, мирного
дружеского соревнования.
Ты собираешь молодость — наше будущее,
нашу надежду — под
свои мирные знамена.
О спорт! Ты — мир!

Ведущий 1:  
— После таких замечательных строк вдвойне приятнее пригласить на сцену гимнастку 3 «В» класса  Трунова  Любовь.
Ведущий 2:  
— А чтобы еще раз показать вам, что движение и искусство — это прекрасно, посмотрите выступле​ния  Поповой Алины. Хип-хоп.
Ведущий 1:  А сейчас мы  наградим самые активные классы. Принимавшие участие в акции «Протяни руку помощи» слово предоставляется руководителю социального проекта.
Ведущие1: 

Подходит к концу наша встреча, ребята, 

Но праздник здоровья не знает границ. 

А что о здоровье заботиться надо, 

Мы вам показали, покажет и жизнь!
Ведущий 2:  
 Улыбка красивая, стройность фигуры,

 Успешность учебы зависят от нас.

 К нам хвори, печали дорогу забудут,

 Ведь наше здоровье в надежных руках!

